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第41回 総代会開催されました！

地
域
諸
団
体
と
の
連
携
を

広
げ
、地
域
包
括
ケ
ア
を
充

実
さ
せ
て
い
く
た
め
の
取

り
組
み
を
行
な
い
ま
す
。

○
こ
れ
か
ら
訪
れ
る「
人
口
構

造
の
大
き
な
変
化
」の
中
、

地
域
の
中
で
看
取
り
の
受

け
皿
が
不
足
し
て
い
く
こ

と
が
危
惧
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
、医
療
ニ
ー
ズ
の

高
い
高
齢
者
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
生
活
で
き
る
よ

う
な
施
設
と
し
て
、有
料
老

人
ホ
ー
ム
併
設
し
た「
通
い
」

「
宿
泊
」「
訪
問
看
護
」な
ど

の
複
数
の
サ
ー
ビ
ス
を
組

み
合
わ
せ
た「
看
護
小
規
模

多
機
能
型
居
宅
介
護
施
設
」

の
来
年
度
中
の
開
所
を
め

ざ
し
ま
す
。具
体
的
な
事
業

計
画
の
提
案
は
、今
秋
の
臨

時
総
代
会
で
行
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。

２
０
１
７
年
度
は
、「
い
の

ち
と
暮
ら
し
を
支
え
る
事
業
基

盤
の
構
築
」「
医
療
福
祉
生
協

の
地
域
包
括
ケ
ア
で
住
み
続
け

ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」「
健
康

づ
く
り
を
通
し
て
、
く
ら
し
と

ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
す
る
」
を

重
点
課
題
と
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
一
年
間
「
地
域
包
括
ケ

ア
」
に
つ
い
て
学
び
、「
オ
レ

ン
ジ
カ
フ
ェ
メ
モ
リ
ィ
」「
わ

か
ば
カ
フ
ェ
」「
ご
近
所
で
の

班
づ
く
り
」
な
ど
の
取
り
組
み

を
行
い
ま
し
た
。　

３
月
か
ら

は
、
毎
月
１
回
一
人
暮
ら
し
等

の
高
齢
者
の
食
事
会
も
始
ま
っ

て
い
ま
す
。

○
医
療
生
協
の
地
域
包
括
ケ

ア
で
住
み
続
け
ら
れ
る
ま

ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま
す
。

○
法
人
内
連
携
、地
域
連
携
の

見
え
る
化
で
、法
人（
事
業

所
）の
地
域
で
の
機
能
分
担

を
明
確
に
し
、診
療
所
・
介

護
事
業
所
・
組
合
員
活
動
の

連
携
を
強
化
し
ま
す
。

○
ひ
の
き
薬
局
の
薬
剤
師
、管

理
栄
養
士
と
医
療
・
介
護
事

業
で
の
連
携
を
強
め
ま
す
。

○
組
織
部
は「
地
域
支
援
部
」

に
名
称
を
変
更
し
、組
合
員

や
地
域
住
民
の
支
え
あ
い

に
よ
る
地
域
づ
く
り（
生
活

支
援
）を
め
ざ
し
ま
す
。

○
自
治
体
や
社
会
福
祉
協
議

会
、コ
ー
プ
あ
い
づ
な
ど
の

ま
た
、
班
会
の

様
子
か
ら
、
認
知

症
が
疑
わ
れ
る
方

な
ど
を
「
連
絡

シ
ー
ト
」
を
使
い

診
療
所
や
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
つ
な
げ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

２
０
１
8
年
度

重
点
課
題

3000万署名
3,000筆突破！

地
域
の
み
な
さ
ん
に
、
わ
か
り

や
す
く
タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報
を
お

伝
え
で
き
る
よ
う
勤
め
て
い
き
ま

す
。
今
回
か
ら
「
輝
く
い
の
ち
」

の
タ
イ
ト
ル
の
下
に
Q
R
コ
ー
ド

と
ド
メ
イ
ン
を
掲
載
し
ま
し
た
。

ぜ
ひ
、
開
い
て
み
て
下
さ
い
。

会津医療生協の
ホームページが
リニューアルされました

『すこしお生活』で
健康な毎日を！

塩分のとりすぎは「高血圧」［動脈
硬化」「心筋梗塞」「胃がん」など
の原因になります。

『すこしお生活』とは
【少しの塩分で健やかな生活】

会 津 医 療 生 活 協 同 組 合
会津若松市東千石一丁目 2-13
TEL.0242-28-1272　FAX.27-6944
Email:aizu.h-coop@ace.ocn.ne.jp
発 行 責 任 者 　 佐 藤 忠 彦
◎いま私たちの会津医療生協は
　組合員 12,079 人
　出資金 224,777,000 円
　１人平均出資 18,609 円

（2018 年 5 月 31 日現在）

　6月 16日、第 41回通常総代会がホテルいづみや
で総代144人の出席で開催され、「2017年度の事業
報告及び決算」「2018年度事業計画及び予算」等、
すべての議案が提案どおり決議されました。

「
安
倍
9
条
改
憲
N
O
！
憲
法
を
生
か
す
署
名
」

は
5
月
末
で
3
︐3
5
3
筆
に
な
り
ま
し
た
。
春

号
に
折
込
ん
だ
署
名
は
、
3
6
8
通
、
1
︐5
8
3

筆
が
返
送
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
組
合
員
の
み
な
さ

ん
の
ご
協
力
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

全
国
の
医
療
福
祉
生
協
連
、
民
医
連
で
集
め
た

署
名
は
72
万
筆
。6
月
の
国
会
に
提
出
さ
れ
ま
す
。

改
憲
発
議
を
断
念
さ
せ
る
ま
で
引
き
続
き

3
0
0
0
万
筆
を
め
ざ
し
て
取
り
組
み
ま
す
。
お

手
元
に
署
名
用
紙
を
お
持
ち
の
方
は
医
療
生
協
本

部
、
ま
た
は
各
事
業
所
へ
お
届
け
下
さ
い
。

重
点
課
題　

１

2017 年度決算報告
2017 年度決算（損益）

医療事業収益 228,083 千円 
福祉事業収益 284,980 千円
医療福祉等附帯事業収益　　　 259 千円

―――――――――――――――――――
事業収益 513,322 千円
事業費用 503,305 千円
事業剰余金  10,017 千円
事業外収益 2,051 千円
事業外費用   996 千円

―――――――――――――――――――
経常利益 11,072 千円
特別損失 135 千円

―――――――――――――――――――
税引前当期利益 10,937 千円
法人税・住民税等 3,436 千円
法人税等調整額　　 449 千円

―――――――――――――――――――
当期利益 7,052 千円

重
点
課
題　

２

挨
拶
す
る
理
事
長
佐
藤
忠
彦
氏



今
年
も
県
内
５
医
療
生
協

合
同
の
「
健
康
づ
く
り
チ
ャ
ン

ジ
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
昨

年
は
、
５
医
療
生
協
合
わ
せ
て

６
５
０
０
余
名
の
方
々
が
参
加

さ
れ
、
大
き
な
成
果
と
な
り
ま

し
た
。
又
、「
ふ
く
し
ま
県
民

ア
プ
リ
」
に
も
協
賛
し
て
い
ま

す
の
で
、
県
民
ア
プ
リ
の
ポ
イ

ン
ト
も
加
算
さ
れ
ま
す
。
ご
自

身
は
も
と
よ
り
、
ご
家
族
、
友

人
、
地
域
の
方
々
に
も
広
げ
て

い
き
ま
し
ょ
う
！！

☆
９
つ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス

①

さ
わ
や
か
運
動
コ
ー
ス

②

バ
ラ
ン
ス
快
食
コ
ー
ス

③

歯
と
お
口
の
健
康
コ
ー
ス

④

し
っ
か
り
睡
眠
・
休
養
コ
ー
ス

⑤

禁
煙
・
適
度
の
飲
酒
コ
ー
ス

⑥

脳
い
き
い
き
コ
ー
ス

⑦

健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ス

⑧

家
族
と
一
緒
に
キ
ッ
ズ
コ
ー
ス

⑨

な
ん
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス

以
上
の
中
か
ら
１
つ
選
ん

で
下
さ
い
。（
期
間
中
何
度
で

も
チ
ャ
レ
ン
ジ
Ｏ
Ｋ
！
）

※
今
年
も
秋
に
・
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
・
食
事
・
体
組
成
計
の
３

つ
の
保
健
講
座
を
開
催
し

ま
す
。詳
し
く
は
後
日
、お

知
ら
せ
し
ま
す
。

さ
あ
、
健
康
寿
命
を
の
ば
す

取
り
組
み
を
広
め
、
地
域
ま
る

ご
と
健
康
づ
く
り
を
広
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

保
健
委
員
会　

山
口
元
子

《
き
た
か
た
診
療
所
》

喜
多
方
市
で
は
今
年
も
７

月
１
日
よ
り
特
定
健
診
施
設
健

診
と
各
種
が
ん
検
診
が
始
ま
り

ま
す
。
今
年
は
市
に
よ
る
人
間

ド
ッ
ク
は
人
数
制
限
が
な
さ
れ

た
為
、
本
来
ド
ッ
ク
検
査
を
受

け
る
べ
き
年
齢
な
の
に
今
年
は

特
定
健
診
を
受
け
ざ
る
を
え
な

い
、
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

特
定
健
診
や
後
期
高
齢
者

健
康
診
断
は
人
間
ド
ッ
ク
に

比
べ
検
査
項
目
が
少
な
い
た

め
“
特
定
健
診
の
項
目
だ
け
で

は
不
安
だ
”“
ど
う
せ
健
診
を

す
る
な
ら
色
々
検
査
し
て
ほ
し

い
”
な
ど
、
よ
り
詳
細
な
健
診

を
ご
希
望
さ
れ
る
方
に
は
市
の

各
種
が
ん
検
診
に
併
せ
て
“
生

協
健
診
”
を
組
み
合
わ
せ
て
実

施
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
致
し

て
お
り
ま
す
。

健
診
は
予
約
制
で
す
。
胃
が

ん
検
診
は
１
日
に
実
施
で
き
る

件
数
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
お
早
目
の
ご
予
約
を
お
勧

め
し
て
お
り
ま
す
。
昨
年
導
入

し
た
内
視
鏡
検
査
機
（
胃
カ
メ

ラ
）
は
大
変
ご
好
評
を
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
が
ん
検
診
に
は
年
齢

や
誕
生
月
に
よ
り
受
け
ら
れ
な

い
項
目
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ご

不
明
な
点
は
当
診
療
所
ま
で
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
会
津
若
松
診
療
所
》

今
年
も
健
康
診
断
実
施
時

期
と
な
り
ま
し
た
。
会
津
若
松

診
療
所
で
は
６
月
か
ら
11
月
ま

で
会
津
若
松
市
の
国
保
特
定
健

診
・
健
康
診
査
、
胃
が
ん
検
診

（
胃
カ
メ
ラ
ま
た
は
胃
透
視
検

査
）、
大
腸
が
ん
検
診
、
前
立

腺
が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
社
会
保
険
の
特
定
健
診
も

実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、

エ
コ
ー
検
査
や
眼
底
、
骨
密
度

な
ど
の
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
も
あ

り
ま
す
。
今
年
度
の
胃
カ
メ
ラ

実
施
日
は
、
毎
週
水
曜
日
、
第

１
・
３
土
曜
日
と
な
っ
て
い
ま

す
。
毎
年
11
月
は
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
の
開
始
に
伴
い

健
康
の
は
な
し

「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
？

「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
？

健
康
運
動
指
導
士

高
橋
の
ぶ
子

健
康
運
動
指
導
士

高
橋
の
ぶ
子

（△は、医師の判断に基づき行なう項目です）

※後期高齢者の健診等、自治体によって内容が違うことがありますので
広報等をご確認下さい。

特定健診
国保
40～74歳

社保
40～74歳

生協
健診

後期
高齢者

心機能
肺

問診（既往歴、服薬歴など）
　   身長・体重
　   腹囲
　   BMI
血圧
総コレステロール
中性脂肪
HDLコレステロール
LDLコレステロール
GOT
GPT
γ- GTP
ALP
空腹時血糖
ヘモグロビンA1c
血清尿酸
ヘマトクリット値
血色素量
赤血球数
白血球数
血小板数
尿蛋白
尿糖
潜血
血清クレアチニン
心電図
胸部Ｘ線 
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○
○

○
○
○
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○
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○
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○

△
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△

○
○
○

△

診
察
等

〰健診のご案内〰

脂
質

肝
機
能

代
謝
系

血
液
一
般

腎
機
能

計

　測

健
康
づ
く
り

チ
ャ
レ
ン
ジ

利
用
者
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た

～
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス　

春
風
」を
利
用
し
て
５
日
間
～

外
来
が
大
変
混
雑
し
ま
す
の

で
、
で
き
る
だ
け
お
早
目
の
健

診
申
し
込
み
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

ま
た
、
今
年
度
か
ら
会
津

若
松
市
の
胃
が
ん
検
診
の
胃
カ

メ
ラ
検
査
対
象
者
が
変
更
と
な

り
、
受
診
券
が
必
要
と
な
り
ま

し
た
。
昨
年
受
診
者
で
対
象
の

方
に
は
受
診
券
が
郵
送
さ
れ
ま

す
。
昨
年
未
受
診
だ
っ
た
方
は

市
へ
連
絡
し
て
受
診
券
を
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は

市
政
だ
よ
り
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
診
療
所
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
。

　

充
実
し
た
健
康
診
断
を
受

け
る
こ
と
に
よ
り「
病
気
の
早

期
発
見
・
早
期
治
療
」「
生
活
習

慣
の
見
直
し
」へ
と
つ
な
が
り
、

医
療
生
協
で
す
す
め
て
い
る

「
健
康
づ
く
り
」へ
と
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。年
に
１
回
の
健
康

診
断
で
ご
自
身
の
さ
ら
な
る
健

康
づ
く
り
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
、「
年
齢

に
伴
っ
て
、
筋
力
や
心
身
の
活

力
が
低
下
し
た
病
態
」
の
こ
と

を
い
い
ま
す
。
英
語
で
老
衰
や

虚
弱
を
意
味
す
る
言
葉
で
、
高

齢
者
の
要
介
護
状
態
の
前
ス

テ
ー
ジ
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

今
、
介
護
予
防
の
キ
ー
ワ
ー
ド

と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
る
言

葉
で
す
。
フ
レ
イ
ル
の
段
階
で

進
行
を
食
い
止
め
、
フ
レ
イ
ル

の
前
段
階
に
戻
す
こ
と
が
非
常

に
重
要
で
す
。
し
か
し
75
歳
か

ら
一
気
に
増
加
し
、
80
歳
以
上

の
35
％
が
フ
レ
イ
ル
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

加
齢
と
と
も
に
、
筋
力
や
認

知
機
能
の
低
下
な
ど
、
心
身
の

活
力
が
低
下
す
る
と
悪
循
環
が

起
き
て
き
ま
す
。
重
要
な
こ
と

は
、
早
期
に
フ
レ
イ
ル
の
兆
候

を
見
つ
け
、
悪
循
環
を
断
ち
切

る
こ
と
で
す
。
早
期
介
入
で
、

日
常
生
活
を
見
直
し
ま
し
ょ

う
。
日
々
の
生
活
習
慣
で
、
予

防
や
回
復
が
可
能
な
の
で
す
。

フ
レ
イ
ル
の
悪
循
環
は
、

「
身
体
的
」「
社
会
的
」「
精
神

的
」
の
３
つ
の
要
素
か
ら
成
り

立
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
悪
循

環
を
断
ち
切
る
た
め
に
健
康

寿
命
の
三
つ
の
柱

「
栄
養
（
食
・
口
腔
機
能
）」

「
運
動
」

「
社
会
参
加
」
の
三
位
一
体

の
包
括
的
な
「
健
康
づ
く
り
」

が
重
要
で
す
。
し
っ
か
り
噛
ん

で
、
し
っ
か
り
食
べ
る
、
よ
く

身
体
を
動
か
し
、
社
会
参
加

し
、
つ
な
が
り
を
も
ち
ま
し
ょ

う
。
平
均
寿
命
で
な
く
健
康

寿
命
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
。

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

１
食
欲
が
な
く
や
せ
て

き
た

２
な
か
な
か
疲
れ
が
と
れ

な
い

３
歩
く
の
が
遅
く
な
っ

た
４
力
が
入
ら
な
い（
瓶
の
ふ
た

や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャッ

プ
が
あ
け
ら
れ
な
い
）

５
出
か
け
る
の
が
お
っ
く

う
だ

人
と
接
す
る
機
会
が

減
っ
た

３
つ
以
上
チ
ェ
ッ
ク
が
つ

く
方
は
要
注
意
で
す
！！

　

次
回
秋
号
は
、
フ
レ
イ
ル
予

防
の
「
栄
養
」
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

健
診
で
健
や
か

健
康
診
断
の
予
約
は
お
す
み
で
す
か
？
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5
月
16

日
、
定
例

の
ミ
ニ
デ

イ
秋
桜
会

を
開
催
し

ま
し
た
。

参
加
者

は
ゲ
ス
ト

2
名
、
ス

タ
ッ
フ
5

イ
ベ
ン
ト
報
告
記

三
ツ
山
ミ
ニ
デ
イ

（
山
都
支
部
）

ミ
ニ
デ
イ
七
夕
飾
り

（
塩
川
支
部
）

ミ
ニ
デ
イ
秋
桜
会

（
行
仁
東
山
支
部
）

懇
親
会（き

た
か
た
東
支
部
）

定
着
し
た
出
前
ミ
ニ
デ
イ

を
今
年
も
計
画
し
6
月
5
日

三
ッ
山
地
区
で
行
い
ま
し
た
。

ゲ
ス
ト
6
人
、
本
部
か
ら
職
員

が
来
て
く
れ
ま
し
た
。
健
康

チ
ェ
ッ
ク
、熱
中
症
予
防
の
話
、

講
談
「
天
寿
へ
の
道
」
で
は

60
才
～
1
2
0
才
ま
で
を
謳
い

上
げ
、「
皆
さ
ん
は
ま
だ
青
年

で
す
よ
」
で
大
爆
笑
。
さ
ら

に
「
人
力
車
」
や
「
水
戸
黄
門
」

の
声
出
し
レ
ッ
ス
ン
、
軽
い
体

操
等
で
体
が
軽
く
な
っ
た
よ

う
だ
と
の
感
想
も
。
最
後
に
ビ

ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
賞
品
ゲ
ッ
ト
。

大
い
に
楽
し
ん
だ
ミ
ニ
デ
イ

で
し
た
。　
　
　
（
小
川
友
子
）

き
た
か
た
の
つ
ど
い
の
会

場
入
口
を
賑
わ
せ
て
い
る
七

夕
飾
り
は
塩
川
支
部
の
力
作

名
で
、
立
ち
上
げ
当
初
に
比
べ

る
と
特
に
ゲ
ス
ト
は
、
1
／
5

と
い
う
寂
し
い
人
数
で
し
た
。

今
回
は
健
康
チ
ェ
ッ
ク
以
外
特

別
な
こ
と
は
何
も
せ
ず
、
正
真

正
銘
の
茶
話
会
で
、
話
は
た
い

へ
ん
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
特

に
安
倍
政
権
に
対
す
る
不
満
は

大
き
く
、
何
を
言
っ
て
も
嘘
と

隠
蔽
で
ご
ま
か
し
、
ま
と
も
な

答
弁
を
し
な
い
態
度
に
は
皆
、

怒
り
心
頭
で
し
た
。

　
（
浅
井
晧
子
）

で
す
。
今
で
は
ミ
ニ
デ
イ
恒
例

の
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ゲ
ス
ト

さ
ん
と
一
緒
に
デ
ィ
ス
プ
レ

イ
を
作
成
。
幼
少
期
の
記
憶
を

辿
り
、
口
と
手
を
同
時
進
行
さ

せ
、
会
場
と
し
て
お
借
り
し
て

い
る
育
児
園
の
先
生
か
ら
の

ヒ
ン
ト
も
あ
り
、
と
て
も
可
愛

ら
し
い
品
も
出
来
上
が
り
笑

み
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。
お
昼

栄  養
（食・口腔機能）

運  動社会参加

栄  養
（食・口腔機能）

運  動社会参加

5
月
24
日
、
初
の
運
営
委

員
懇
親
会
と
し
て
、
ひ
め
さ

ゆ
り
の
群
生
地
を
散
策
し
ま

し
た
。
最
盛
期
に
は
ま
だ
早

く
、
咲
い
て
い
る
花
は
少
な

か
っ
た
け
れ
ど
天
気
も
良
く

大
仏
山
を
眺
望
で
き
ま
し
た
。

帰
り
に
は
コ
ー
ヒ
ー
で
の
ど

を
潤
し
な
が
ら
、
団
結
力
を

強
め
、
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。

は
手
毬
寿
司
を
作
り
、
童
心
に

戻
り
、
思
い
思
い
の
形
で
楽
し

み
、
筍
の
煮
物
、
大
き
な
卵
焼

き
に
舌
鼓
を
打
ち
ア
ッ
と
い

う
間
に
時
間
が
過
ぎ
ま
し
た
。

（
鈴
木
祥
子
）

★
ま
ず
、自
己
紹
介
か
ら
お
願

い
し
ま
す
。

年
齢
は
71
歳
、男
、人
事
管

理
や
工
程
管
理
等
を
経
験
し

な
が
ら
、工
場
の
険
し
い
道

を
、企
業
戦
士
と
し
て
歩
ん
で

来
ま
し
た
。

★
企
業
戦
士
だ
っ
た
と
の
こ

と
、詳
し
く
教
え
て
も
ら
っ

て
も
い
い
で
す
か
？

　

50
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
、関
連

会
社
に
出
向
と
な
り
、役
職
は

副
工
場
長
兼
品
質
管
理
課
長

で
、そ
の
頃
盛
ん
に
新
聞
で
も

取
り
上
げ
ら
れ
て
い
た「
Ｉ
Ｓ

Ｏ
9
0
0
0
Ｓ
」取
得
の
為
に

一
生
懸
命
働
き
ま
し
た
。

★
現
在
ま
で
の
様
子
を
教
え

て
下
さ
い

退
職
し
て
か
ら
間
も
な
く
、

2
0
1
1
年
2
月
に「
大
腸
ガ

ン
」手
術
を
し
て
、
同
じ
年
の

10
月
に
今
度
は
、「
脳
梗
塞
」

を
患
い
左
上
下
肢
機
能
の
著

し
い
障
害
・
身
体
障
害
者
手

帳
二
級
で
、
現
在
、
リ
ハ
ビ
リ

の
為
に
杖
を
つ
い
て
頑
張
っ
て

い
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
の
治
療
と
い
う

の
は
、病
院
を
2
ヶ
月
半
で
退

院
し
、居
宅
リ
ハ
ビ
リ
が
1
年

間
、浴
室
・
昼
食
・
リ
ハ
ビ
リ
付

の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
A
に

2
年
間
、同
様
の
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
施
設
B
に
3
年
間
、浴
室
と

昼
食
が
無
く
、半
日
で
終
わ
る

マ
シ
ン
専
用
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

施
設
C
に
2
年
間
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。

★
会
津
医
療
生
協
に
つ
い
て
気
づ

い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

「
責
任
者
」が
明
確
で
、「
理
念
」が

ハ
ッ
キ
リ
し
て
い
る
。

★
こ
の
間
、過
ご
し
て
み
て
い
か

が
で
す
か
？

・「
居
眠
り
」す
る「
暇
」が
な
い
。

・「
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
を
な
く
す
」た

め
の
イ
ス
の
移
動
。

・
他
施
設
で
は
空
い
た
時
間
は

「
テ
レ
ビ
」で
補
完
す
る
こ
と

が
多
い
の
で
す
が
、「
春
風
」で

は
職
員
が
歌
や
体
操
等
を
行
っ

て
お
り
、カ
ラ
オ
ケ
以
外
は
ほ

と
ん
ど
テ
レ
ビ
を
利
用
し
な
い
。

・
ト
イ
レ
に
戸
が
無
く
、「
カ
ー
テ

ン
」で
あ
り
、最
初
は
躊
躇
し
ま

し
た
が
、簡
素
で
頻
繁
に
使
用

す
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、手
間
が

掛
ら
ず
、便
利
で
高
齢
者
向
き

だ
と
思
い
ま
す
。

★
何
か
、目
に
付
い
た
事
は
あ
り

ま
す
か
？

　

連
絡
帳
の
件
で
す
が
、「
体
重
」

の
記
入
欄
が
無
い
の
で
、新
た
に

新
設
す
る
よ
う
提
案
し
た
ら
、

既
に「
体
重
」は
別
個
に
作
成
し

て
あ
り
ま
し
た
。ま
た
、転
記
ミ

ス
が
あ
り
ま
し
た
。人
間
は
、ミ

ス
を
起
こ
す
の
が
当
り
前
で
す
。

ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー
を
出
来
る
だ

け
少
な
く
す
る
事
が
大
事
で
す
。

★
日
常
生
活
で
の
ア
ド
バ
イ
ス

は
あ
り
ま
し
た
か
？

昼
食
時
に
左
手
を
テ
ー
ブ
ル
の

下
に
ぶ
ら
下
げ
て
い
た
ら
、看
護

師
か
ら
手
は
テ
ー
ブ
ル
の
上
に
置

第11回  平和まつり
2018年8月1日土~12日日

会場：会津若松市文化センター
さまざまな団体の展示や紙芝居・DVD上映などが
あります。

下記のイベントだけ「有料」です。（一般1,000円、高校生以下は無料）

１2日日 14:00 〜16:00 
「未来への伝言 with 被爆ピアノ』

広島から、被爆ピアノが運ばれて来ます。平和を奏でるピア

ノの演奏・詩の朗読・合唱などをお楽しみください。

プロの飯島晶子（朗読家）、橘光ー（ピアニスト）、矢川光則

（調律師）の他に、市内の3つの団体も出演します。

お問い合わせ「平和まつり実行委員会」（090-4880-4539岩橋）

入場
無料

く
よ
う
に
優
し
く
注
意
さ
れ

た
。ま
た
、「
ボ
ー
ル
」を
常
に

不
自
由
な
左
手
に
持
っ
た
ら
ど

う
か
と
提
案
さ
れ
ま
し
た
。

★
ス
タ
ッ
フ
の
印
象
は
い
か
が

で
す
か
？

第
一
印
象
は「
役
割
分
担

の
明
確
化
」で
す
。女
性
職
員

が
多
い
中
、女
性
に
し
か
解

ら
な
い「
細
や
か
さ
」そ
し
て

「
心
配
り
」す
な
わ
ち「
お
も

て
な
し
」が
伝
わ
っ
て
来
ま
し

た
。ま
だ
開
業
か
ら
十
年
し

か
経
っ
て
い
な
い
の
に
、こ
の

し
っ
か
り
と
し
た
シ
ス
テ
ム

を
構
築
で
き
た
の
は
、所
長

は
じ
め
職
員
の
日
頃
か
ら
の

改
善
の
積
み
重
ね
の
賜
物
だ

と
思
わ
れ
ま
す
。

★
最
後
の
質
問
で
す
。器
具
を

使
っ
て
身
体
の
機
能
な
ど

は
変
わ
り
ま
し
た
か
？

自
宅
に
い
る
と「
運
動
不

足
」に
な
り
が
ち
で
す
が
、「
春

風
」を
利
用
し
て
か
ら「
足
の

左
右
開
閉
」、「
エ
ア
ロ
バ
イ

ク
で
の
足
の
筋
力
ア
ッ
プ
」、

「
レ
ッ
ド
コ
ー
ド
に
よ
る
腕
手

筋
力
リ
ハ
ビ
リ
」そ
し
て「
滑

車
に
よ
る
腕
上
下
リ
ハ
ビ
リ
」

等「
マ
シ
ン
」を
利
用
す
る
こ
と

に
よ
り
、「
運
動
不
足
解
消
」が

期
待
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。こ
の
こ
と
に
よ
り
、身

体
全
体
の
体
力
増
強
に
つ
な

が
り「
体
力
維
持
」に
繋
が
る

と
思
わ
れ
ま
す
。

★
本
日
は
、貴
重
な
ご
意
見
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
度
は
あ
な
た
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
す
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
よ
。

　
（
佐
藤
節
雄
）



８
月
11
日
㈯
か
ら

15
日
㈬
は
お
盆
の
た
め

休
診
と
な
り
ま
す
。

会
津
若
松
診
療
所　

☎
︎0
2
4
2

（
28
）
0
8
9
2

き
た
か
た
診
療
所　

☎
︎0
2
4
1

（
23
）
3
6
1
1
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◦「毛細血管を丈夫にするにはぬれた雑巾の水を絞
り出すこと」と聞いて妙案！腹立つことを思い出
して力任せにエイッと搾り出すことにした。見事
に絞りきれた！ （会津坂下町　平野さん）

◦森友・加計に関連した諸問題は未だ解決されな
いままうやむやに終わらせようとしている安倍内
閣。一つ一つきれいに片付けてほしい。

（会津若松市　三橋さん）

◦作家の柳美里さんが南相馬市小高区に書店を開い
たことをニュースで知った。小高工業高校との接
点から汽車通の生徒たちが待ち時間を安全に過ご
せる場所を提供することが動機だとのこと。原発
に隣接する地域に対する彼女らしい支援のあり方
と若者たちに対する優しさに頭が下がる。

（会津若松市　鎌田さん）

◦「健康づくり講座」がいつも楽しく、看護師さん
の講義が楽しみです。   （会津若松市　江花さん）

むぎちゃん班
（河東支部）

【前回の解答】：はるかすみ
正解者の中から抽選で 5 名の方に図書
カード（500 円分）をお送りします。

【応募方法】はがきに   ①答え　②氏名
③住所  ④電話番号  ⑤年齢
⑥ニュースの感想や最近の
できごと、日頃思っている
ことなどをお書きの上、下
記までお送りください。

【あ て 先】〒 965 − 0818
会津若松市東千石 1-2-13 
会津医療生協  機関紙編集部

【締め切り】8 月 15 日（当日消印有効）

タテ

① 梅雨の時期に咲く花
② 平坦な地表を作るため

に◯◯◯をする
③ 2014 年サッカー W 杯

優勝国は？
⑤ 神を祭るときに奏する

舞楽
⑦ 不意に出くわすことを
⑧ 夏から秋にかけて美味

しくなる魚で、大きな口
と頭が特徴の高級魚

⑩ 春、◯◯、秋、冬と日本
には四季がある

ヨコ

① ビタミン E の含有量が
高くカラダの酸化を防
ぐ効果があるナッツは？

④ 足が１０本、海の生物
⑥ 格闘技の練習で使用

する布地の中に軟ら
かい素材を詰めた物

⑨ 最近流行りの DIY、本
◯◯ぐらいならすぐ
作れる

⑪ 後発医薬品の事

1
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答え「□□□□□□」
ヒント：コミュニティれすとらんの名前、

前号でも紹介されました

新班
紹介初

め
ま
し
て
。
仲
間
は
4
人
と

1
匹
。
50
代
と
60
代
の
女
性
の
メ

ン
バ
ー
で
す
。
定
期
的
に
顔
を
合

わ
せ
る
中
で
健
康
に
つ
い
て
の
話

題
も
増
え
、
自
分
の
身
体
の
こ
と

を
知
っ
て
み
よ
う
と
い
う
こ
と
で

尿
チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ
て
み
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
特
に
尿
塩
分
の
数

値
が
高
く
。
家
族
に
も
塩
分
の
高

い
食
事
を
だ
し
て
い
た
ん
だ
な
ぁ

と
し
み
じ
み
…
。
薄
味
の
食
事
を

作
っ
て
い
る
メ
ン
バ
ー
も
い
ま
し

た
。
医
者
に
行
か
な
く
て
も
こ
ん

な
こ
と
が
で
き
る
こ
と
に
び
っ
く

り
。
ま
た
、
い
つ
も
家
で
血
圧
を

測
る
と
高
い
か
ら
血
圧
計
が
壊
れ

て
い
る
と
血
圧
計
の
せ
い
に
し
て

い
た
わ
た
し
で
す
。
正
し
い
測
り

方
を
教
わ
っ
た
り
、
筋
肉
を
つ
け

る
体
操
も
教
わ
り
ま
し
た
。
医
療

生
協
の
説
明
を
受
け
そ
の
場
で
組

合
員
に
加
入
、
班
が
で
き
ち
ゃ
い

ま
し
た
。
班
会
の
数
日
後
、
あ
れ

か
ら
味
噌
汁
の
だ
し
を
か
え
て
み

た
か
ら
こ
の
次
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

が
楽
し
み
と
い
う
声
が
。
仲
間
が

い
る
と
元
気
を
分
か
ち
合
え
る
な

ど
感
じ
て
い
ま
す
。
次
回
は
貯
筋

体
操
で
す
。（
班
長
竹
野
ト
シ
子
）

ふるさと史跡探訪
新シリーズ

❸

みなさんより史跡探訪の推薦をお願いします。取材は担当者がお伺いしますの
でご安心ください。なお、これまで掲載しました「文芸のひろば」は作品が集まり
次第これまでと同様に掲載いたしますので引き続き作品をお寄せ下さい。

新
入
職
員
紹
介在宅介護支援センター

介護支援専門員
ヘルパーステーション

訪問介護

会
津
の
魅
力
に
惹
か
れ
て
埼

玉
か
ら
転
居
し
ま
し
た
。新

人
ケ
ア
マ
ネ
で
不
慣
れ
で
す

が
、利
用
者
様
の
為
に
誠
実

に
頑
張
り
ま
す
。

一
日
も
早
く
、仕
事
を
覚
え

て
、力
に
な
れ
る
よ
う
に
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

第
11
回
平
和
ま
つ
り

日　

時 

8
月
11
日
㈯
～
12
日
㈰

場　

所
会
津
若
松
市文

化
セ
ン
タ
ー

「
未
来
へ
の
伝
言

　

w
i
t
h　

被
爆
ピ
ア
ノ
」

　

8
月
12
日
（
日
）

　

午
後
2
時
～　

文
化
ホ
ー
ル

第
31
回
福
島
県
高
齢
者
大
会

日　

時 

9
月
13
日
㈭

　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場　

所

喜
多
方
プ
ラ
ザ

　

小
ホ
ー
ル

記
念
講
演　

　

「
つ
な
が
り
と
健
康
格
差
」

講　

師　

村
山　

洋
史
氏　

●
い
ず
れ
も
問
合
せ
先
は

本
部
事
務
局
ま
で

（
0
2
4
2-

2
8-

1
2
7
2
）

第
32
回
日
本
高
齢
者
大
会

日　

時 

11
月
25
日
㈰
～
26
日
㈪

場　

所
静
岡
県
熱
海
市

記
念
講
演
講
師　

浜　

矩
子
氏

八葉寺阿弥陀堂（会津若松市河東町  冬木沢）

964 年、空也上人が
この地を訪れた際、建
立したことが始まりと
され、周囲の供養され
ていない遺骸や遺骨を
集め境内に供養した事
から「会津の高野山」
といわれている。
本堂の阿弥陀堂は

1589 年の戦火で一度焼けたが、その後再建され現在に至る（国指定
重要文化財）。木製の五輪塔に遺髪や遺骨を入れて供養する風習が伝
わっており（国指定有形民俗文化財）また、毎年８月５日に「空也
念仏踊り」（県指定重要無形文化財）が行われ有名である。

（文章・写真:綾田 成樹）

朝野  健太郎 荒池  絵理子

ー




