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日
新
支
部
　
越
尾  

真
知
子

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

と
言
う
言
葉
を
耳
に
し
て
、
一
年

以
上
経
過
し
ま
し
た
。
高
齢
者
で

持
病
が
あ
り
、
毎
日
薬
の
お
世
話

に
な
っ
て
い
る
私
達
夫
婦
に
と
っ

て
、
も
し
感
染
し
た
ら
死
に
直

結
す
る
の
で
は
と
、
落
ち
着
い
た

日
々
を
過
ご
せ
な
い
で
い
る
の
が

現
状
で
す
。　
　
　
　

そ
ん
な
中
、
少
し
で
も
感
染
リ

ス
ク
を
減
ら
す
べ
く
、
日
常
こ
ん

な
事
を
し
て
い
ま
す
。

①
外
出
か
ら
帰
っ
た
ら
、
手
指

の
消
毒
、
手
洗
い
、
う
が
い
。
②

家
の
中
の
除
菌
。例
え
ば
、ス
マ
ホ
、

テ
レ
ビ
の
リ
モ
コ
ン
、
ド
ア
ノ
ブ
、

照
明
の
ス
イ
ッ
チ
、
電
子
レ
ン
ジ

や
冷
蔵
庫
の
扉
、
ト
イ
レ
の
中
。

ち
な
み
に
、
玄
関
、
居
間
、
台
所
、

ト
イ
レ
に
消
毒
薬
を
置
く
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
③
食
事
時
以
外
は
、

マ
ス
ク
の
着
用
に
努
め
る
。
④
料

理
は
、
大
皿
盛
り
で
な
く
各
々
に
。

⑤
外
出
時
は
、
各
自
除
菌
シ
ー
ト

や
消
毒
薬
、
替
え
マ
ス
ク
を
持
ち

歩
く
。
⑥
訪
問
先
で
は
消
毒
薬
を

探
し
て
除
菌
。
⑦
必
要
以
外
の
外

出
は
な
る
べ
く
避
け
る
。

昨
年
の
始
め
ま
で
は
、
仙
台
に

住
む
孫
に
会
い
に
行
き
、
娘
の
手

伝
い
が
で
き
た
の
で
す
が
、
今
は

そ
れ
も
か
な
わ
ず
、
い
つ
に
な
っ

た
ら
で
き
る
の
か
な
と
思
う
毎
日

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
感
染
対
策
頑

張
り
ま
す
。

坂
下
支
部
　
山
垣  

正
英

コ
ロ
ナ
禍
で
毎
日
の
生
活
が
制

約
さ
れ
、
会
津
地
区
内
で
の
感
染

拡
大
に
危
機
感
を
感
じ
て
い
ま
す
。

感
染
し
な
い
、
感
染
さ
せ
な
い
た

め
に
も
“
手
洗
い
、
う
が
い
、
マ

ス
ク
着
用
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
、

部
屋
の
換
気
”
な
ど
わ
が
家
で
も

注
意
し
な
が
ら
生
活
し
て
お
り
ま

す
。
我
が
家
で
は
、
一
昨
年
孫
二

人
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染
し

て
、
看
護
を
引
き
受
け
“
手
洗
い
、

う
が
い
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
”
を

余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
が
完
治
す

れ
ば
無
防
備
の
日
常
生
活
に
戻
り

ま
し
た
。
今
で
は
孫
た
ち
も
家
に

来
る
と
、
手
洗
い
、
ア
ル
コ
ー
ル

消
毒
を
行
い
ま
す
。「
お
爺
ち
ゃ
ん
、

ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
し
た
よ
」
と
マ

ス
ク
姿
で
部
屋
に
入
っ
て
来
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
は
予
防
の
た
め
非
日

常
で
あ
っ
た
生
活
が
日
常
に
な
り

ま
し
た
。

・
玄
関
に
は
消
毒
薬
を
置
く
。

・
外
出
時
は
マ
ス
ク
着
用
の
声
掛

け
を
す
る
。

・
マ
ス
ク
は
車
や
バ
ッ
ク
の
中
に

予
備
を
置
く
。

・
除
菌
テ
ッ
シ
ュ
や
手
指
の
消
毒

液（
小
）な
ど
を
携
帯
す
る
。

な
ど
習
慣
化
す
る
よ
う
に
声
を

掛
け
合
い
な
が
ら
工
夫
し
て
お
り

ま
す
。

城
北
支
部
　

市
野
塚  

純
子

2
0
1
9 

年 

12 

月
、 初
め
て
の
患

者
が
わ
か
っ
て
か
ら
、 

こ
ん
な
に
長

く
感
染
が
続
く
と
は
思
わ
な
か
っ
た

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。 「
外
か
ら

帰
っ
た
ら
手
洗
い
う
が
い
を
」
と
言

わ
れ
、 

そ
れ
が
当
た
り
前
と
生
活
し

て
き
ま
し
た
が
、
今
は
、
家
の
中
で

も
手
な
ど
の
消
毒
。
出
か
け
る
と
き

も
、 

マ
ス
ク
着
用
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

私
と
娘
の
バ
ッ
グ
の
中
に
は
ア
ル
コ 

ー
ル
ス
プ
レ 

ー
と
ハ
ン
ド
ジ
ェ
ル
が

入
っ
て
い
ま
す
。
誰
も
が
手
洗
い
、 

う
が
い
、 

換
気
、
3
密
を
避
け
る
こ

と
を
実
行
し
て
い
る
の
だ
か
ら
、 

早

く
終
息
し
て
欲
し 

い
。 

班
会
や
ミ
ニ

デ
イ
、 

諸
々
の
サ
ー
ク
ル
も
す
べ
て

中
止
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
け
れ
ど
、 

緑
は
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　 

対
策
の
ポ
イ
ン
ト

感
染
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た
め
の
み

な
さ
ん
の
努
力
・
工
夫
は
大
事
な
取

り
組
み
で
す
。
外
出
か
ら
帰
っ
た
後

の
手
洗
い
、
う
が
い
は
す
っ
か
り
習

慣
に
な
っ
た
方
も
多
い
で
す
ね
。
外

出
先
で
も
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
と
マ
ス

ク
着
用
な
し
に
は
入
れ
な
い
場
所
も

出
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、
家
の

中
で
も
み
ん
な
が
触
れ
る
よ
う
な

場
所
の
消
毒
や
食
事
の
と
り
わ
け
、

換
気
な
ど
を
す
る
こ
と
で
さ
ら
に
効

果
が
期
待
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
家
族
全
員
で
の
感
染
対
策
が

重
要
で
す
。
一人一人
の
財
産
で
あ
る

つ
な
が
り
や
縁
は
継
続
さ
せ
な
が
ら

改
め
て
感
染
対
策
の
徹
底
を
お
願
い

し
ま
す
。　
　
　
　
　
　（
看
護
部
）
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◎いま私たちの会津医療生協は
　組合員	 12,667 人
　出資金	 255,527,000 円
　１人平均出資	 20,173 円

（2021 年 2 月 28 日現在）

　新型コロナウイルス感染症の拡大がいまだ続いていま
す。新しい年度になり感染症が終息することを願うばか
りです。地域の中ではみなさん、それぞれに工夫して感
染予防対策に取り組んでいることと思います。そんな中、
今回は3名の組合員の予防対策をご紹介します。

『すこしお生活』で
健康な毎日を！

塩分のとりすぎは「高血圧」［動脈
硬化」「心筋梗塞」「胃がん」など
の原因になります。

『すこしお生活』とは
【少しの塩分で健やかな生活】

第45回 通常総代会告示
定 款 第50 条にもとづき、下 記により    
第45回通常総代会を招集いたします。

記

1.   日時　2021年6月19日（土）

                    午後1時30分より
（午後1時より受付）

2.   会場　アピオスペース　

　　

　2021年4月1日

会津医療生活協同組合  理事長　佐藤 忠彦

組合員各位

第23期総代選挙公告
総代選挙規約第５条に基づき、下記のように第23期総代
選挙を公告いたします。

記
１．選挙区及び定数	 総代総数　155名
　　第一選挙区	総代定数　   96名

（会津若松市、猪苗代町、磐梯町、湯川村、会津美里町、三島町、
金山町、昭和村、南会津町、法人内若松事業所）

　　第二選挙区	総代定数　  59名
（喜多方市、西会津町、北塩原村、会津坂下町、柳津町、法人内喜

多方事業所）　　

２．選挙日程
　　立候補受付期間　2021年5月1日㈯～7日㈮

	方　法　所定の立候補用紙により生協本部内の総代選挙管理
委員会に届け出てください。（届出用紙は本部にあります）

	その他　この選挙に選挙権及び被選挙権を有する者は、2021
年3月31日の組合員名簿に登録されている者とします。但
し、役員及び選挙管理委員は候補者となる事はできません。

　2021年4月1日
会津医療生活協同組合  総代選挙管理委員長  東條  久子

第23期役員選挙公告
役員選挙規約第４条に基づき、下記のように第23
期役員選挙を公告いたします。

記
１.	 選挙区及び定数
	 理事定数　24名（全体区7名、地方区16名）
	 監事定数　4名　　　　	

２.	 選挙日程	
	 立候補受付期間　2021年5月1日㈯～7日㈮

方　法　所定の立候補用紙により生協本部内
の役員選挙管理委員会に届け出てくださ
い。（届出用紙は本部にあります）

	その他　但し2021年3月31日の組合員名簿に登
録されているものでなければ立候補するこ
とができません。また、役員選挙管理委員は
候補者となることはできません。

　2021年4月1日
会津医療生活協同組合 役員選挙管理委員長  津田  三雄

わたしの感染予防対策をわたしの感染予防対策を
紹介します紹介します



会
津
若
松
市
内
の

学
生
が
消
費
税
増
税

や
今
回
の
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
と
い
う
中
で
大
変

な
生
活
難
に
あ
り
休

学
や
退
学
さ
え
も
考

え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
い
う
状
況
を
知

り
、
学
生
を
支
援
し

よ
う
と
、
市
内
の
7

つ
の
団
体
で
会
津
食

料
支
援
実
行
委
員
会

が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

短
い
募
集
期
間
で

あ
っ
た
に
も
関
わ
ら

ず
、
白
米
、
乾
麺
類
、
缶
詰
、

レ
ト
ル
ト
食
品
等
の
食
材
や
、

マ
ス
ク
、
洗
剤
、
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
等
の
日
用
品
、
ま

た
募
金
総
額
は
50
万
以
上
と

多
く
の
ご
支
援
を
頂
き
ま
し

た
。コ
ー
プ
あ
い
づ
様
か
ら
は
、

カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
6
0
0
個
を

ご
提
供
し
て
頂
き
ま
し
た
。

3
月
1
日
会
津
大
学
に
物

資
を
お
届
け
し
、
2
日
に
学
生

課
に
よ
っ
て
学
生
に
配
付
さ
れ

ま
し
た
。
1
0
0
セ
ッ
ト
用
意

し
た
詰
め
合
わ
せ
は
午
前
中
で

す
べ
て
な
く
な
り
、
多
く
の
学

生
か
ら
『
ご
支
援
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
』
と
の
声
が
聞

か
れ
ま
し
た
。

今
回
は
春
休
み
中
だ
っ
た

こ
と
も
あ
り
、
4
月
に
第
2
弾

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ご
協
力

い
た
だ
い
た
皆
様
に
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
今
後
も
支
援
を
継
続

す
る
予
定
で
す
の
で
引
き
続
き

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

緊
急
事
態
宣
言
、
と
い
う

こ
と
ば
は
も
う
な
じ
み
の
こ

と
ば
と
な
り
ま
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
関
し
た

ニ
ュ
ー
ス
で
よ
く
取
り
上
げ
ら

れ
て
い
ま
す
。

こ
の
日
本
に
い
ま
現
在
、

10
年
間
も
出
し
続
け
ら
れ
て

い
る
緊
急
事
態
宣
言
の
あ
る

こ
と
を
御
存
知
で
し
ょ
う
か
。

2
0
1
1
年
3
月
11
日
19
時
03

分
に
発
令
さ
れ
た
「
原
子
力
緊

急
事
態
宣
言
」
で
す
。「
緊
急

事
態
」
が
10
年
も
続
い
て
い

る
と
い
う
の
は
語
義
矛
盾
で

す
。
し
か
し
、
現
実
で
す
。
そ

れ
も
そ
の
「
緊
急
事
態
」
は
福

島
県
域
に
対
し
て
出
さ
れ
た
も

の
で
し
ょ
う
、
な
ど
と
い
う
能

天
気
な
見
方
が
流
布
し
て
い
ま

す
が
、
も
ち
ろ
ん
「
宣
言
」
に

は
福
島
限
定
な
ど
と
は
ど
こ
に

書
か
か
れ
て
い
ま
せ
ん
。
対
象

は
日
本
全
域
で
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
も
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、こ
の
「
原
子
力
緊
急
事
態
」

の
下
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
な
ど
で

き
る
は
ず
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

ず
、
こ
の
「
宣
言
」
を
解
除
す

る
こ
と
が
必
須
で
す
が
、
で
き

な
い
の
で
す
。

先
日
夕
方
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
テ
レ

ビ
「
は
ま
な
か
あ
い
づ
」
で
福

島
市
の
保
育
園
の
自
前
の
放
射

能
検
出
器
で
の
食
品
測
定
の
是

非
に
つ
い
て
父
母
の
声
を
交
え

て
報
道
し
て
い
ま
し
た
が
、
す

べ
て
放
射
能「
不
検
出
」と
な
っ

て
い
て
心
配
は
な
い
と
い
う
こ

と
で
し
た
。
安
斎
育
郎
氏
出
演

で
の
保
証
つ
き
で
し
た
。
直
近

で
は
コ
ー
プ
ふ
く
し
ま
が
陰
膳

方
式
で
10
年
間
継
続
計
測
し
て

調
査
し
（
下
限
値
1

Bq
／
㎏
）

福
島
の
食
材
は
放
射
能
の
心
配

は
な
い
と
報
告
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
な
ら
現
在
の
食
品

暫・

・定
基
準
値
1
0
0

Bq
／
㎏
を

も
っ
と
厳
し
く
し
て
い
い
は
ず

な
の
で
す
が
、
今
度
は
山
菜
、

き
の
こ
、
ジ
ビ
エ
も
食
せ
る
よ

う
に
、
と
い
う
暖
か
い
お
計
ら

い
で
当
局
は
規
制
基
準
を
10
倍

緩
や
か
に
し
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。
1
0
0
0

Bq
／
㎏
ま
で

O
K
、
と
い
う
わ
け
で
す
。
ち

な
み
に
、
3
・
11
事
故
前
の
数

値
（
平
成
9
年
科
学
技
術
庁
Ｈ

Ｐ
）
は
、
コ
メ
0
・
02
、
大
根

0
・
26
、
魚
0
・
24
、
製
茶

0
・
32
（
単
位
Bq
／
㎏
）
で
す
。

（
埼
玉
の
N
P
O
法
人
は
ウ
ク

ラ
イ
ナ
で
の
食
の
放
射
能
調
査

と
施
肥
実
践
を
通
し
て
食
品
基

準
を
1

Bq
／
㎏
に
変
更
す
べ
き

と
主
張
し
て
い
ま
す
）。
事
程

左
様
に
当
局
は
基
準
値
を
緩
め

て
現
状
を
大
丈
夫
大
丈
夫
と
受

け
入
れ
さ
せ
て
い
ま
す
。

年
間
追
加
被
ば
く
線
量

1
→
20
ｍ
Bq
、O
K
。放
射
能
ゴ

ミ
基
準
1
0
0
→
8
0
0
0

Bq

／
㎏
、
O
K
。
8
0
0
0
以
下

の
汚
染
土
は
資
源
で
す
、
Ｏ

Ｋ
。
2
0
1
9
年
以
降
は
「
先

進
国
」
日
本
で
Ｏ
Ｋ
な
の
だ
か

ら
と
、
も
っ
と
緩
い
基
準
に
な

り
ま
す
。
そ
こ
に
は
よ
く
聞
く

Ｉ
Ａ
Ｅ
Ａ
（
国
際
原
子
力
機

関
）
、
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｐ
（
国
際
放
射

線
防
護
委
員
会
）
と
い
う
国
際

放
射
能
機
関
が
絡
ん
で
い
ま

す
。
「
原
発
安
全
神
話
」
の
破

綻
か
ら
今
度
は
「
放
射
能
安
全

神
話
」
を
目
指
し
て
い
る
よ
う

で
す
。

飯
舘
村
が
帰
還
困
難
区
域

に
除
染
し
な
く
て
も
村
民
を
帰

還
さ
せ
た
い
と
言
い
始
め
ま
し

た
が
、
政
府
は
こ
れ
を
先
鞭
と

し
て
「
事
故
」
の
根
本
的
な
解

決
を
放
棄
す
る
の
で
は
な
い
か

と
危
惧
さ
れ
ま
す
。
根
本
が
揺

る
が
ぬ
よ
う
よ
く
見
守
っ
て
い

く
、
そ
し
て
気
が
付
い
た
ら
声

を
上
げ
て
い
く
こ
と
が
肝
要
と

思
い
ま
す
。

3
・
11
か
ら
10
年
。
ウ
ク
ラ

イ
ナ
の
農
業
放
射
線
学
の
ニ
コ

ラ
イ
先
生
は
半
減
期
の
10
倍
は

気
を
付
け
ね
ば
な
り
ま
せ

ん
と
言
っ
て
い
ま
す
。
セ
シ

ウ
ム
1
3
7
の
半
減
期
は

30
年
。
そ
の
10
倍
で
す
。

　
　
　
　
（
五
十
嵐  

進
）

2
0
2
0
年
度
に
世
界

的
な
感
染
爆
発
と
な
っ
た
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
流
行
は
会
津
医
療
生
協
の

医
療
・
介
護
事
業
、
組
合
員

運
動
に
も
例
外
な
く
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
4

月
に
は
緊
急
事
態
宣
言
が
発

令
さ
れ
、
健
診
の
制
限
、
面

会
の
制
限
、
組
合
員
活
動
・

日
常
生
活
の
自
粛
な
ど
多
く

が
制
限
さ
れ
た
生
活
の
中
で

も
、
組
合
員
の
み
な
さ
ん
の

ご
協
力
と
励
ま
し
の
も
と
事

業
と
運
動
を
継
続
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

組
合
員
活
動

コ
ロ
ナ
禍
の
生
活
が
続

く
中
で
組
合
員
の
み
な
さ
ん

の
筋
力
低
下
や
フ
レ
イ
ル
の

進
行
、
さ
ら
に
集
ま
る
こ
と

へ
の
不
安
か
ら
つ
な
が
り
の

弱
体
化
が
心
配
さ
れ
ま
し

た
。
医
療
生
協
で
は
「
健
康

づ
く
り
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
に

加
え
、「
簡
単
筋
ト
レ
」
の

D
V
D
を
作
成
し
診
療
所
待

合
室
や
班
会
な
ど
で
上
映
し

ま
し
た
。
ま
た
、
支
部
運
営

委
員
会
の
中
な
ど
で
地
域
に

目
を
向
け
、
気
に
な
る
方
や

心
配
し
て
い
る
こ
と
な
ど
を

話
し
合
い
必
要
に
応
じ
て
そ

の
地
域
の
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
つ
な
ぐ
活
動
に
も
取

り
組
み
ま
し
た
。

他
団
体
と
の
連
携

「
医
療
と
福
祉
を
良
く
す
る

会
津
の
会
」
と
し
て
地
域
住

民
の
声
を
行
政
に
伝
え
下
記

の
よ
う
な
成
果
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
3

月
に
は
「
会
津
食
料
支
援
実

行
委
員
会
」
の
み
な
さ
ん
と

と
も
に
会
津
大
学
生
へ
の
食

料
支
援
に
取
り
組
み
学
生
へ

支
援
物
資
を
届
け
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

出
資
金
ふ
や
し

組
合
員
ふ
や
し

み
な
さ
ん
の
ご
協
力

の
も
と
、
今
年
度
の
目
標

だ
っ
た
組
合
員
ふ
や
し
目

標
4
0
0
人
、
増
資
目
標

１
千
万
円
を
達
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

今
後
と
も
地
域
医
療
と

地
域
の
み
な
さ
ん
の
い
の
ち

と
健
康
を
守
り
、
み
な
さ
ん

と
と
も
に
「
誰
も
が
健
康
で

居
心
地
よ
く
く
ら
せ
る
ま
ち

づ
く
り
」
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す

対
話
集
会
の
報
告

医
療
と
福
祉
を
良
く
す
る
会
津
の
会

会津大学食料支援

地域
づくり
学習会
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イ
ベ
ン
ト
報
告
記

支
部
学
習
会

（
き
た
か
た
南
支
部
）

バ
ー
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
久
し
ぶ
り
に
交
流
の
雰
囲

気
を
味
わ
い
ま
し
た
。

（
五
十
嵐 

進
）

提
供
さ
れ
た
物
資
の
一
部

3
月
11
日
喜
多
方

市
社
会
福
祉
協
議
会

の
職
員
2
名
を
講
師

に
「
地
域
づ
く
り
学

習
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
誰

も
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し

続
け
る
た
め
に
は
生
活
上
の
課

題
を
抱
え
る
個
人
や
世
帯
に
対

す
る
地
域
で
の
助
け
合
い
が
重

要
と
な
り
ま
す
。

今
回
は
チ
ャ
イ
ル
ド
ビ
ジ
ョ

ン
や
高
齢
者
疑
似
体
験
を
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
白
内
障
と
視

野
狭
窄
を
体
験
す
る
た
め
の
特

殊
メ
ガ
ネ
、
筋
力
低
下
や
関
節

の
動
き
に
く
さ
を
体
験
す
る
た

め
の
手
足
に
装
着
す
る
重
り
や

サ
ポ
ー
タ
ー
等
を
装
着
し
疑
似

３
・
11
以
後
10
年
の
今

2
0
2
0
年
度
の

       
活
動
に
つ
い
て

「
核
兵
器
禁
止
条
約
」
発
効
！

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
感

染
を
懸
念
し
て
組
合
員
相
互
の

交
流
予
定
が
ほ
と
ん
ど
見
送
ら

ざ
る
を
得
な
い
残
念
な
年
で
し

た
。
そ
ん
な
中
で
密
に
な
ら
な

い
よ
う
に
配
慮
し
て
、
3
月
15

日
13
名
の
参
加
で
認
知
症
の
理

解
を
深
め
る
学
習
会
を
開
き
ま

し
た
。
市
役
所
高
齢
福
祉
課
の

お
二
人
を
講
師
に
迎
え
、
事
前

提
出
の
質
問
に
答
え
て
も
ら
う

形
に
し
、
感
染
リ
ス
ク
を
考
慮

し
て
ほ
ぼ
30
分
の
短
時
間
学
習

会
で
し
た
。
限
ら
れ
た
メ
ン

つ
い
に
「
核
兵
器
禁
止
条

約
」
が
発
効
し
ま
し
た
。

2
0
1
7
年
7
月
の
国

連
会
議
で
1
2
2
カ
国
の

賛
成
で
採
択
さ
れ
た
核
兵

器
禁
止
条
約
で
す
が
、
中

米
ホ
ン
ジ
ュ
ラ
ス
が
批
准
し

た
こ
と
で
50
の
国
が
批
准

し
た
こ
と
に
な
り
、
こ
れ
に

よ
り
今
年
の
1
月
22
日
に
、

国
連
か
ら
「
核
兵
器
禁
止

条
約
」
が
発
効
さ
れ
ま
し

た
。
同
日
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
が

52
カ
国
目
の
批
准
国
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
流
れ
は
、

さ
ら
に
加
速
し
て
い
く
も

の
と
思
わ
れ
ま
す
。

「
核
兵
器
は
悪
」「
核
兵
器

は
違
法
」。
こ
れ
が
、
国
際

規
範
と
な
っ
た
意
義
は
計
り

知
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
ア
メ
リ
カ
や

ロ
シ
ア
、
中
国
や
フ
ラ
ン
ス

な
ど
核
保
有
国
は
批
准
し

て
い
ま
せ
ん
。
そ
れ
ば
か

り
か
批
准
し
た
国
に
恫
喝

め
い
た
書
簡
を
送
り
、
批

准
撤
回
を
せ
ま
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
世
界
で
唯
一
の

戦
争
被
爆
国
で
あ
る
日
本

も
、
ア
メ
リ
カ
の
核
の
傘

の
も
と
で
「
最
終
的
に
は

核
廃
絶
を
目
指
す
も
の
の
、

そ
の
間
の
プ
ロ
セ
ス
が
違
う

の
で
批
准
し
な
い
」
と
し
、

世
界
各
国
の
批
判
を
浴
び

て
い
ま
す
。

長
崎
の
原
爆
被
害
者
で
、

日
本
原
水
爆
被
害
者
団
体

協
議
会
代
表
委
員
の
田
中

熙
巳
さ
ん
は
「
人
間
の
安

全
•
安
心
に
と
っ
て
、
最

大
の
保
障
は
核
兵
器
や
戦

力
に
頼
ら
な
い
こ
と
で
す
。

核
兵
器
禁
止
条
約
を
速
や

か
に
発
効
さ
せ
る
こ
と
が
、

世
界
の
安
全
保
障
に
果
た

す
唯
一
の
戦
争
被
爆
国
の
責

務
で
す
」と
述
べ
て
い
ま
す
。

「
ヒ
バ
ク
シ
ャ
」
が
世
界
共

通
語
と
な
り
、
国
際
社
会

が
被
爆
者
の
皆
さ
ん
に
真

摯
に
学
び
、
条
約
が
制
定

さ
れ
発
効
し
た
こ
と
を
心

か
ら
歓
迎
し
ま
す
。

日
本
政
府
に
は
、
こ
の

条
約
へ
の
署
名
・
批
准
と
、

唯
一
の
戦
争
被
爆
国
と
し
て

の
国
際
的
な
責
務
を
果
た

す
よ
う
強
く
求
め
て
い
き

ま
す
。　
　

    （
岩
橋 

幹
也
）

体
験
を
す
る
事
で
、
普
段
何
気

な
く
行
っ
て
い
る
日
常
生
活
が

加
齢
に
伴
い
困
難
に
な
っ
て
い

く
と
い
う
事
を
参
加
者
は
身
を

も
っ
て
体
感
し
ま
し
た
。

相
手
の
目
線
に
立
つ
こ
と
の

重
要
性
、
相
手
を
理
解
す
る
た

め
に
は
同
じ
視
線
で
考
え
る
こ

と
が
大
切
だ
と
学
び
ま
し
た
。

参
加
者
10
名
。
思
い
や
る
心
・

気
遣
う
心
を
持
つ
こ
と
が
必
要

と
自
ら
体
験
す
る
事
に
よ
り
新

た
な
気
づ
き
や
想
い
が
得
ら
れ

ま
し
た
。　             （
福
祉
部
会
）

保
健
講
座

「
体
組
成
測
定
と
運
動
」

（
塩
川
支
部
）

体
組
成
測
定
に
望
み
ま
し
た
。

皆
の
結
果
に
驚
き
有
！ 

十
年

位
数
値
が
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
ず

に
維
持
で
き
て
い
る
人
が
い
て

自
己
管
理
の
凄
さ
に
感
服
。

健
康
寿
命
を
伸
ば
す
に
は

日
々
の
食
事（
栄
養
）、運
動（
貯

筋
）
の
継
続
が
鍵
で
あ
る
と
の

講
話
に
耳
を
傾
け
、
皆
で
楽
し

み
な
が
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
や
ス
ク

ワ
ッ
ト
等
を
行
い
ま
し
た
。
最

後
に
開
眼
片
脚
立
ち
で
2
分
間

ク
リ
ア
で
き
た
の
は
一
人
の

み
。
健
康
を
保
持
す
る
た
め
に

は
せ
め
て
30
秒
以
上
に
挑
戦
で

す
！こ

の
講
座
を
通
し
て
、
身
体

も
心
も
元
気
に
リ
セ
ッ
ト
で
き

た
し
、
何
よ
り
も
皆
さ
ん
に
笑

顔
が
戻
っ
た
こ
と
に
有
意
義
が

感
じ
ら
れ
た
一
日
で
し
た
。

　
　
　
　
（
鈴
木 

祥
子
）

コ
ロ
ナ
禍
で
の
講
座
開
催

に
つ
い
て
は
迷
い
悩
み
、
自
粛

も
大
切
だ
け
ど
小
規
模
な
活
動

な
ら
と
感
染
対
策
に
心
が
け
、

今
年
度
も
「
医
療
と
福
祉
を

良
く
す
る
会
津
の
会
」
で
は
会

津
若
松
市
、
喜
多
方
市
と
の
対

話
集
会
を
行
い
、
市
民
の
声
を

伝
え
ま
し
た
。

会
津
若
松
市
で
は
11
月
の

対
話
集
会
で
「
新
入
学
児
童
生

徒
学
用
品
等
」
の
支
給
時
期
に

つ
い
て
「
3
月
の
で
き
る
限
り

早
い
日
に
支
給
」
と
の
回
答
で

し
た
。
し
か
し
そ
の
後
12
月
下

旬
に
、
小
学
校
入
学
前
支
給
は

受
付
の
〆
切
を
2
回
に
分
け
て

実
施
し
、
ま
た
、
中
学
校
は
1

月
中
に
保
護
者
に
通
知
を
行

い
、
支
給
時
期
を
現
在
の
3
月

末
か
ら
新
中
学
生
に
対
し
て
は

2
月
上
旬
、
新
小
学
生
に
対
し

て
は
2
月
中
旬
か
ら
支
給
し
た

い
と
の
回
答
を
得
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

ま
た
、喜
多
方
市
で
は
12
月

14
日
に
対
話
集
会
を
実
施
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。か
ね
て

か
ら
改
善
を
求
め
て
要
求
し
て

い
た
市
内
循
環
バ
ス
の
コ
ー
ス

に
つ
い
て
、10
月
1
日
か
ら
1
年

半
の
実
証
運
行
が
実
施
さ
れ
て

お
り
利
用
実
績
等
を
踏
ま
え
て

運
行
内
容
の
検
討
が
行
わ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。デ
マ
ン
ド

交
通
に
つ
い
て
も
利
用
当
日
の

予
約
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

「
医
療
と
福
祉
を
良
く
す
る
会

津
の
会
」
で
長
年
粘
り
強
く
要

求
を
続
け
て
き
た
こ
と
が
大
き

な
前
進
へ
と
つ
な
が
り
、
市
民

の
要
望
や
声
を
届
け
続
け
て
い

く
こ
と
の
大
事
さ
を
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。

ま
た
、2
月
に
喜
多
方
市
へ
、

3
月
に
会
津
若
松
市
へ
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
策

に
つ
い
て
要
望
書
を
提
出
し
、

P
C
R
検
査
の
抜
本
的
拡
充
や

地
元
業
者
へ
の
独
自
の
支
援
な

ど
に
つ
い
て
市
長
と
対
話
を
し

ま
し
た
。

会
津
若
松
市
長
に
要
望
書
を
提
出

喜
多
方
市
の
対
話
集
会
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タテ
①	最近コロナで注目を浴
びてます。

②	団体において、特定の事
を調査や処理をする人

③ 赤身の魚を醤油に漬け
たすし種

④ 人が生まれつき持ち誰
にも侵されない権利

⑤ 古代ギリシアでは「病
気を引き起こす毒」と
いう意味の言葉

⑨ 蓮根の花
⑩ 初夏から夏の季節を代
表する魚

⑪ 京料理に欠かせない魚

ヨコ
① あの城は文献ではこの
様な呼び方も。

⑥ 改まった形で人に会うこ
と

⑦	都合がよいこと
⑧	物の面を少しずつそぎ
とる

⑨	組分けにしたもの
⑩	今日の次の日
⑫	塩揉み三杯酢で合え
た物代表的なもの

1

6

8

10 9

10 11 12

12

2

7

3 54

答え「□□□□□」
ヒント：和歌などに歌われてきた

【前回の解答】  正解：だんごさし　
正解者の中から抽選で5名の方に図書
カード（500円分）をお送りします。

【応募方法】①答え ②氏名 ③住所 ④電
話番号 ⑤年齢 ⑥ニュース
の感想や最近のできごと、
日頃思っている事などをお
書きの上、下記まではがき、
ファックス、メールでお送り
ください。

【あ て 先】	〒965-0818
会津若松市東千石1-2-13 
会津医療生協  機関紙編集部
FAX:0242-27-6944
Email:aizu.h-coop@ace.ocn.ne.jp

【締め切り】	6月15日（当日消印有効）

新入職員紹介
ふるさと史跡探訪
新シリーズ

❾

みなさんより「史跡探訪」の推薦をお願いします。取材は担当者がお伺いしますの
でご安心ください。なお、これまで掲載しました「文芸のひろば」は作品が集まり次
第これまでと同様に掲載いたしますので引き続き作品をお寄せ下さい。

『転車台』の由来と歴史

　転車台の由来は今から約100年前の1926年京都梅小路
機関区で我が国最初に造られ、蒸気機関車（S・L）が一日の
役目を終えて、扇形の車庫に効率よく納める為や、方向転
換させる目的で考案され、今もS・Lのみならずディーゼル機
関車を納庫する際も活躍をしており、当時は人力で回転台

（ターンテーブル）を回す為の人員が必要とされたが、今は
動力に頼り難なくあの重い機関車類を動かしその役目を果
たしている。
　現在福島県内で稼働している転車台は、郡山駅、会津若
松運転区の2か所のみでその他只見駅・会津川口駅にもあ
るが実動はしていない。それでも旧態以前の姿・形ながらの
スタイルは変わらず地味ながら異彩を放っており目立たない
縁の下の力持ち的貴重価値的存在。 

（文章・写真 三浦 浩二）
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戦
争
展
・
喜
多
方 

日
　
時   

7
月
3
日
㈯
〜
7
日
㈬

場
　
所   

喜
多
方
市
厚
生
会
館

●
い
ず
れ
も
問
合
せ
先
は

　
本
部
事
務
局
ま
で

（
0
2
4
2-

2
8-

1
2
7
2
）

  

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ 

メ
モ
リ
ィ

日
　
時   

毎
月
第
3
火
曜
日　

　
　
　

午
前
10
時
～
11
時

場
　
所	

第
2
会
議
室

参
加
費	

1
0
0
円

※
時
間
短
縮
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

参
加
希
望
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・ コ ロ ナ の ニ ュ ー ス ば か り で
胸が締め付けられます。良い
ニュースは東京に住んでいる
孫の写真が送られてきたことで
すっかり背も伸びていたことで
す。3人の孫の顔を見てほっと
しています。

（会津若松市　山口さん）

・ コ ロ ナ で 何 か と 制 限 さ れ て
しまった感があります。私は
いいとして小学校、中学校と

いった学生たちはかわいそうで
す。ワクチンが出回ったりして
早い終息を願うばかりです。

（会津若松市　鶴巻さん）

・社会人になって30年以上記念
切手を集めていましたが最近は
使うようにしています。

（喜多方市　山本さん）

・前号の「文芸のひろば」に知人
の作品が載っていて興味深く拝
見しました。みなさんの活動の
様子も感動的でしたネ

（塩川町　高畑さん）

高橋 輝生
あおぞら

（介護福祉士）

1
月
1
日
よ
り
入
職
し
ま

し
た
。介
護
経
験
は
13
年
で

す
が
、学
ぶ
姿
勢
を
忘
れ
ず

に
、こ
れ
か
ら
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

日向 良子
ヘルパーステーション
（訪問介護員）

今
ま
で
や
っ
て
き
た
介
護
の

仕
事
を
継
続
し
た
い
と
思
い

入
職
し
ま
し
た
。心
機
一
転
、

新
た
な
気
持
ち
で
努
め
た
い

と
思
い
ま
す
。

高橋  拓也
のどか

（介護福祉士）

1
月
に
入
職
致
し
ま
し
た
。

早
く
仕
事
を
覚
え
、良
い
ケ

ア
を
提
供
し
て
い
る
よ
う
頑

張
り
ま
す
の
で
、よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

古川　佳
のどか

（介護福祉士）

1
月
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て

い
ま
す
。一
日
も
早
く
仕
事

覚
え
、皆
様
に
も
覚
え
て
頂

け
る
よ
う
努
力
し
て
参
り

ま
す
。

深谷  律子
若松診療所
（看護師）

1
月
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い

ま
す
。1
日
で
も
早
く
仕
事
に

慣
れ
、み
な
さ
ま
の
お
役
に
立
て

る
よ
う
努
力
し
て
参
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

出
資
金
増
資
の

お
願
い

安
心
・
安
全
の
医

療
介
護
活
動
、健
康

づ
く
り
運
動
の
発
展

の
た
め
に
出
資
金
の

増
資
を
お
願
い
し
ま

す
。
1
口
1
0
0
0

円
か
ら
、各
事
業
所

で
随
時
受
け
付
け
て

い
る
ほ
か
、口
座
引

落
し
の
積
立
て
増

資
、班
会
で
の
持
ち

寄
り
増
資
も
歓
迎
で

す
。

  

無
料
法
律
相
談
会

日
　
時   

毎
月
第
1
金
曜
日　

　
　
　

午
後
２
時
～
4
時

場
　
所	

会
津
医
療
生
協
内

け
や
き
法
律
事
務
所
の
弁
護
士
が
相
談
に
乗
り
ま
す
。

※
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

　

電
話
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

写
真
は
現
在
の
会
津
若
松
運
転
区
の
転
車
台
で
す
。

番外編


